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Thuec hi¢n K& hoach quéc gia phong, chéng bénh khéng lay
nhiém va rdi loan sirc khée tim thén trén dia ban
tinh Kién Giang giai doan 2022 - 2025

Thyc hién Quyét dinh sé 155/QD-TTg ngay 29/01/2022 ctia Thi tudng
Chinh pha phe duyét K& hoach quoc gia phong, chéng bénh khéng lay nhiém
va rbi loan strc khoe tim thén giai doan 2022 - 2025;

Uy ban nhén dan tinh Kién Giang xdy dung Ké hoach thye hién Ké
hoach quoc gia phong, chéng bénh khéng 14y nhiém va rdi loan strc khoe tim
than giai doan 2022 - 2025 trén dia ban tinh véi cdc ndi dung cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Ting cudng kiém sodt cac yéu td nguy co gay bénh, day manh cac bién
phap du phong, phat hién sém va quan ly didu tri ¢ han ché sy gia ting ty 18
nguoi tién bénh, méc bénh, tan tét va tir vong som do cac bénh tim mach, ung
thw, déi théo dudng, phdi tic nghen man tinh, hen phe quan (sau day.goi
chung 14 bénh khong lay nhlem) va cdc bénh tAm thin phan liét, dong kinh,
trdm cam, sa sut trf tué va cac roi loan sirc khoe tdm than khac (sau day goi
chung 14 rbi loan sttc khoe tAm than) nham g0p phin bao vé, chim séc, ndng
cao stic khoe ciia Nhan dén va phét trién kinh té - x& hoi trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé dén 2025:

2.1. Ndng cao vai tro, trach nhiém cua cdc cap chinh quyen ting
cuong phii hop lién nganh, hoan thién cdc chinh sdch vé phong, chéng bénh
khong ldy nhiém va réi loan sikc khde tam than.

- 100% huyén, thanh pho c6 ké hoach lién nganh phong, chéng bénh
khéng lay nhidm va réi loan sirc khoe tdm thén giai doan 2022 - 2025.

- Thuc hién day'dd cac quy dinh, chinhi sach d8 kiém so4t yéu tb nguy
co, dir phong bénh khong lay nhiém va r$i loan sirc khoe tim thén.

2.2. Giam _thzezf cde hanh vi nguy co chinh dé dy phong mdc bénh
khing ldy nhiém va réi logn sic khoe tdm than.

- 90% tram y t4 xa, phudng, thi tran (sau day goi chung la x&) va cac
co quan, don vi lién quan thye hién truyen théng phong, chong tac hai cua
thude 14, ruou, bia, bdo dam dinh dudng hop ly, tdng cuong vén dong thé lue,
phét hién sém bénh khong 1ay nhiém va roi loan stic khée tdm thén.

- it nhét 80% ngudi tir 13 tudi tré 1én duqc truyén théng vé phong,
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chong téc hai cta thubc 14, ruou, bia, bao dam dinh dudng hop ly, ting cudng
van dong thé luc phit hop; 80% nguoi tir 40 tudi tré 1én duge truyén thong,
cung cp thong tin, hu:o‘ng dn dé biét theo ddi stic khoe, phat hién sém bénh
khéng 14y nhiém va rdi loan sirc khoe tdm than.

- Giam ty 18 uéng ruou, bia mtrc nguy hai & nam gidi tir 18 tudi trd 1én
con dudi 35%, giam ty 1& hién udng rurgu, bia & ngudi 13 dén 17 tudi con
duéi 20%.

- Giam ty 18 hit thubc & nam gi6i tir 15 tudi tré 18n con dudi 37%.

- Giam mtc tiéu thu mudi trung binh ctia ngudi tir 18 tudi trd 1én con
dudi 07 gam/ngudi/ngay.

- Giam ty 18 thiu van dong thé luc & nguoi tir 18 tudi trd [én con dudi
22%.

2.3. Tang ty I¢ phdt hién, quan Iy diéi':t tri, chdm séc nguoi mdc bénh
khong ldy nhiém va réi loan sic khoe tam than.

- It nhét 70% ngudi phét hién bj thira cén, béo phi dugc thuc hién cac
bién phép tu van kiém soat thira cin, béo phi phi hop; 70% nguoi phat hién
nguy co tim mach dugc thuc hién céc bién phép quan Iy didu tri du phong
theo quy dinh; 50% ngudi tir 18 tudi tro 1én dugce sang loc va can thigp gidm
tac hai cho nguoi c6 nguy co sttc khde do ubng ruou, bia.

- {t nhét 50% ngudi trudng thanh trong do 80% nguoi tir 40 tudi tré 1én
dugc do huyet ap 01 lan/ndm dé phat hién sém tang huyét 4p; 50% nguoi
mic ting huyét ap duoc phat hién; 50% s& ngudi phét hién bénh ting huyét
ap duge quén ly diéu trj theo huéng dan chuyén mén.

- It nhéat 70% nguoi tir 40 tudi tré 1én duge sang loc bing phiéu dénh
gid nguy co va/hodce xét nghiém duong mau 01 14n/ndm d& phat hién som dai
thdo dudng; 55% ngudi mdc dai thao dudng duge phat hién va 55% sd ngum
phat hién bénh duge quan ly didu trj theo hudng dan chuyén moén; 30% ngudi
tién dai théo dudng dugc phat hién va 50% so6 phat hién duoc can thiép dy
phong, diéu tri theo hudng din chuyén mén.

- ft nhat 60% ngudi tir 40 tudi tré 1én dwgc khdm sang loc dinh ky 01
lan/nam dé& x4c dinh nguy co bénh hé hép man tinh; 50% ngu'orl méic bénh
ph01 the nghén man tinh dugc phat hién & giai doan trude khi ¢ bién chimg
va 50% sd ngu:o1 phat hign bénh dugc quan ly didu tri theo huéng din chuyén
mén; 50% nguoi benh hen phé quan duge phat hién & giai doan trwde khi ¢6
bién ching va 50% sd ngudi phat hién bénh duge diéu tri dat kiém soét hen,
trong d6 20% dat k;em soat hoan toan.

- It nhét 40% ngum thudc dbi tuong sang loc duoc dinh ky sang loc
ung thu vii, ung thw ¢o tir cung va ung thu dai trye trang theo hudng din sang
loc timg loai ung thur; 40% sb ngudi méc mot so bénh ung thu dugc phat hién
& g1a1 doan sém (d6i v6i nhimg bénh ung thu néu duoc phat hién sém cé gia
tri néng cao hiéu qua didu trj).
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- f‘g nhét 40% ngudi thude déi tugng sang loc duge dinh ky sang loc
mdt sO roi loan ste khoe tam thén theo hudng dan sang loc ting bénh; phat
hién dugc it nhit 70% ngudi méc tdm thén phan liét va dong kinh, 50%
ngudi méc trdm cam, 30% ngudi bi sa sit tri tué va mét sb réi loan tAm thén
khéc; quéan 1y didu tri it nhat 80% nguoi bénh tdm thin phan liét, 70% ngudi
bénh dong kinh va 50% nguoi bénh trAm cam d& duge phat hién.

2.4. Phdt trién, ndng cao ndng luc hé thong dé bao dam cung cdp dich
vu phong, chong bénh khéng ldy nhiém va réi loan sic khde tam than.

- 85% huyén, thanh phé cé co s& phong, chong ung thu dé trién khai
thuc hién du phong, phat hién, chin do4n va quan 1y dleu tri bénh ung thu.

- {t nhit 70% huyén, thanh phé c6 co sdy té tridn khai kham, chén
dodn, quéan 1y didu tri bénh phdi téc nghén man tinh va hen phé quan theo quy
dinh.

- 95% trung tam y té huyén trién khai kham, chén doan, quan 1y didu trj
ting huyét 4p va dai thao dudng theo quy dinh.

- 95% tram y t& thuc hién khdm bénh, chita bénh ¢6 it nhit 03 nhém
thubc didu tri bénh téng huyet ap, 02 nhom thuoc diéu trj bénh dai thao
dudng va c6 thude thiét yéu cho didu trj bénh ph01 thc ngh&n man tinh va hen
phé quan theo danh myc quy dinh; 95% tram y té thuc hién dw phong, phét
hién, quan ly dleu tri ting huyét ap, dai thao dudng va cdc bénh khéng lay
nh1em khéc theo quy. dinh.

- 100% huyen thanh pho ¢ co s& y té thuc hién quan ly cép thude
didu tri cho ngudi bénh tam than phén liét va dong kinh; 60% huyén, thanh
pho c6 co 8Oy té thuc hién chén doan, didu tri, quan ly cép thude cho ngu'orl
bénh trdm cam va 50% huyén, thanh pho b co s& v té thuc hién quan 1y cap
thube diéu tri cho ngudi mic mét s& r6i loan stic khoe tm than khac.

- 100% tram y té thuc hién quan ly cap thude dleu tri cho ngudi bénh
tam than phén ligt va dong kinh; 50% tram y t& quan 1y cAp thude diéu tri cho
ngu:m bénh trém cam.

-100% can bo y t& thuc hién cong tac phong, chbng bénh khong lay
nhidm, rbi loan stic khoe tdm thin cac tuyén duge dio tao tap hudn vé& du
phong, gidm sat, phat hién, quéan 1y, chan doan, diéu trj bénh theo quy dinh.

2.5. Phat trién hé rhong gzam sdt, quan Iy thong tin, thong ké bdo cdo
bénh khéng ldy nhiém, r6i logn sic khoe tam thén va cdc yeu t6 nguy co.

- Té chire didu tra khao sat dé thu thép, cong bd go lidu v& céc yeu tb
nguy co phd bién ctia bénh khong lay nhiém 05 ndm/01 lan.

- 100% don vi gh1 nhén ung thu thuc hién thu thdp va hing nim béo
céo sd liu chuén hoa v& mic m&i ung thir va cac thong tin lién quan.

- 1()0% tram y té va cac co sé y té lién quan thue hién tng dung coéng
nghe thong tin va thong ké bao cdo day du két qua dy phong, phat hién, quan
Iy diéu tri va nguyen nhén tir vong do cdc bénh khong Iay nhiém va réi loan
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strc khée tAm than theo quy dinh.

- 95% can bd dau mdi gidm sat, thong ké bdo cdo céc tuyén duge tap
huan vé giam sat, quan ly théng tin, théng ké bao céo bénh khong lay nhifm
va r6i loan stc khoe tim than theo quy dinh.

II. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU CHU YEU

1. Tang cwdng cong tic quin ly, lanh dao, chi dao va thwe hién cac
chinh sach lién nganh:

- Uy ban nhan dan cép huyén chii dong xdy dung ké hoach, chi dao
thuc hién, dua vao chi tiéu, _nhiém vy phat trién kinh t& - x3 héi cua dia
phuong va vu tién bé tri nguon luc dé dat duoc cac muc ti€u cna dia phuong
trén co s& cac muc tiéu cia tinh. :

- Céc 56, nganh cAp tinh ting cudng phdi hop trién khai thyc hién céc
chinh séch_, ké hoach thudc pham vi do nganh, linh vye phy trach,

- S& Y té va céc so, nganh cin cit chirc nang, nhiém vy d¢é ra soat viéc
thuc hién céc chinh sach, quy dinh, huéng din vé phong, chong yéu to nguy
co bénh khoéng lay nhiém, r6i loan sirc khée tdm thin va td chirc tridn khai
thuc hién day du:

+ Céc chinh sach, quy dinh vé phong, chong tac ha1 clia thuoc la va
phong, chong tac hai'cla rugu, bia.

+ Cac chinh sach, quy dinh vé bao dam dinh dudng hop ly cho ngudi
dan: Quy dinh vé ghi nhén dinh dudng bt budc trén san phim thuc phim dé
cong bd théng tin vé ham lugng mudi, dudng, chét béo va cac thanh phan
lién quan khac; quy dinh vé klem sodt, quan ly viéc quang céo, kinh doanh,
cung cap cac thue pharn d6 udng khong ¢6 loi cho stre khoe, dic biét 14 cac
san pham danh cho tré em, hoc sinh; chinh sach ap thue d8i véi dd uong cd
dudng; chinh ‘'séch khuyén khich sén xult, cung cip va tiéu thu céc thuc
phdm giam natri, dudng va chét béo khéng cé 1¢i cho sirc khoe.

+ Cac chinh sach quy dinh vé tang cudng vin dong thé 1U:c cho nguoi
dan: Chinh sich nham cung cép, tao didu kién cho nguoi dan tiép cén, si
dung khéng gian cong cdng, co s¢ luyén tap thé duyc, thé thao; phat trién’giao
théng cong cong, giao thong phi co gidi dé khuyen khich, thi¢ day ngudi dan
sir dung nhim tang cudng vén dong the lyc; cac quy dinh, hu’ong dan murc
d6, loai hinki van d6ng thé luc cho ngudi dan & cong dong, tai noi lam viéc;
hudng dan k& don vén déng thé luc cho ngudi méc mdt sb bénh khéng lay
nhiém.

- Nghlen clru, de Xuat chlnh séch, hu‘cmg din pho1 hop cbng - tu, phéi
hop véi céc co quan, td chitc trong va ngoai nganh y té dé ting cuodng cung
cap dich vu du phong, cham soc, quan Iy diéu tri bénh khéng lay nhiém, r6i
loan sirc khée tAm than tai nha, tai cong ddng va tai co s& cham séc strc khoe
ban dau .

2. Truyen thong va ning cao sirc khée de glam thleu cac hanh vi
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nguy <o, dy phong miic bénh khéng 1y nhiém va réi loan sire khde tim
thén: '

- Phé bién, tuyén truyén cc chu truong, chinh sach, phap ludt; cung
cdp cac bing ching khoa hoc; trach nhiém cla cic cap chinh’ quyén, ban
nganh, doan thé, doanh nghiép, té chirc, c4 nhén. Truyen thong néng cao hleu
biét, thay dbi nhan thirc, hanh vi ciia nguoi dén dé phong, chdng cac yéu 1§
nguy co va du phong méc bénh; huéng din ngudi dan kiém tra sire khoe, biét
céc ddu hidu sém ctia bénh, chim séc va tudn thi didu trj khi mic bénh.

- X8y dung va phd b1en céc tai liéu truyén théng, chii trong céc tai libu,
théng diép truyen thong vé phong, chong tdc hai cia rugu, bia; ting cu’ong
van déng thé lyc; che d6 dinh dudng cén d6i va hop ly, giam &n mudi, han
ché tiéu thu d6 udng c6 dudng, chét béo bo hoa va chét béo chuyén héa;
truyen théng hudng din ngudi dan tu ‘phét hién sém céc diu hiéu bénh,
thudng xuyén kiém tra strc khée, kham séng loc va kh4 4m xac dinh bénh.

- St dyng da dang va hiéu qua cac hinh thire truyén thong va ndng cao
strc khoe phong, chbng bénh khéng 1ay nhidm va rdi loan : strc khoe tAm than.

. + T chire cac chuong trinh, chién dich truyen théng; truyén théng trén
dai phat thanh, truyén.hinh, bao in, bao dién tir & tinh va tai dia phuong;
truyén thong trén trang web va trén mang xa hoi.

+ Xay dyng, cap phat va phd bién cac tai lidu truyén théng cho ngudi
dan; truyén théng 1dng ghép trong cac sy kién, hoat dong cong déng; t6 chue
cac héi nghi, héi thao cung cap thong tin cho co quan bao chi, tap huin nang
cao ning luc cho cédc sd, nganh, doan thé, t§ chirc x& hoi v& phong, chéng
bénh khong lay nhiém va chiim séc stic khde tim than.

-+ Téng cuong giao duc ky ning sdng va tu van tim ly, truyén théng vé
phong bénh khéng 1ay nhiém va chim séc strc khde tAm thin théng qua céc
chu'ong trinh, hoat ddng giao duc phu hep cho tré em, hoc sinh, sinh vién
trong cac co so giao dyc trén dia ban tinh. |

+ X4y dung, trién khai nhén réng céc mé hmh néng cao suc khoe trong
trudng hoc, ¢ noi lam viée va tai cong dbng dé thuc hién céc ndi.dung cua
Chuong trinh Sirc khoe Viét Nam vé phong, chong bénh khong 13y nhiém;
khuyén khich phat trién mé hinh doanh nghiép ap dung cac giai phap khoa
hoc céng nghé dé san xuat san phim thuc phim gidm natri, dudng va chét
béo khong ¢6 1gi cho sirc khoe.

- Xay du’ng va trién khai cdc chwong trinh, dé 4n truyén thong va nang
cao stc khée theo cac linh vuc, nhu: Phong, chéng tac hai cta thube 14;
phong, chdng tac hai cua rugu, bia; ting cudng van déng thé luc cho nguoi
dan & cong dong, truyen théng van dong thyc hién giam muéi trong khéu
phén dn d& phong, chéng bénh khong 14y nhiém; béo dam dinh dudng hop ly
va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé néng cao
strc khoe, du phong benh khong lay nhidm va céc chuong trinh, d& an lién
quan khac. '
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3. Tang cu’(mg cung cap cic dich vu dll' phong, phat hlen sé'm,
quén ly, dleu tri, cham séc nglro’l bénh khong liy nhlem va r01 loan strc
khée tim thin:

3.1. Cung cd'p dich vu sang loc phat hién sem bénh:

- Trién khai cung cép cac dich vu khdm sang loc, kiém tra sirc khoe, do
céc chi s6 va thuc hién céc nghiém phép dé phat hién sém bénh khéng lay
nhidm va rdi loan strc khée tdm thin cho ngudi déan, wu tién ngudi tir 40 tudi
trd 1én va ngudi cd nguy co cao.

- T8 chirc cac hinh thac sang loc thudng xuyén khi ngu'm dan dén st
dung dich vu tai cdc co s¢ y t&, diic biét tai tram y t& x4; sang loc 16ng ghép
trong cham soc strc khoe tré em, hoc sinh, sinh vién tai co sé gido duc, trong
khdm bénh nghé nghiép cho ngudi lao ddng tai co quan, té chirc va kham
quan ly strc khée cho ngudi cao tudi; sang loc trong hoat dong thiam hé gia
dinh, sang loc khi kham thai cho phu nit cé thai. Td chirc cée chuong trinh,
hoat ddng sang Iloc, kiém tra stc khoe tai cong déng pht hop véi1 yéu cAu,
didu kién cta céc dia phuong trong tinh.

3.2. Theo dbi, tu vén, dw phong cho ngudi nguy co cao va tién bénh:

- Trién khai lap hé so dé theo doi, tu vén, dir phong. cho nguoi. thira
cén, béo phi, nguoi tlen bénh va ngudi cé nguy co cao méc cdc bénh khong
lay nhifm va mét s6 rdi loan strc khée tdm than; quan ly nguorl cd nguy co
tim mach; tu Van cai nghién thudc 14; sang loc va can thiép giam tic hai do
ubng ruou, bia. .

- Té chiic céc hinh thic theo dai, tu vén, du phong 1dng ghép trong
quan ly, chim séc sic khde tré em, hoc sinh, sinh vién trong céc co s¢ giao
duc; quan ly sic khoe ngudi lao dong tai cac co quan t6 chirc; quan ly st
khoe nguoi cao tudi va quan 1y, theo ddi sirc khoe ngudi dan tai co sé' y té va
tai cong ddng.

3.3. Quéh Iy diéu tri va chéim séc cho nguoi mdc bénh:

- Thuc hién chin doan, didu tri toan dién, chuyén siu cdc bénh khong
lay nhiém va r6i loan strc khoe tAm than tai cac co s& kham bénh, chita bénh
theo phan tuyén k¥ thudt.

- Trién khai quéan 1y diéu tri va chdm s6c ngudl méc bénh ting huyet
ap, dai thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan; lap hd so,

quan ly cép thube dleu tri cho ngudi bénh tam than phén liét, déng kinh va
trdm cam tai tram y té theo quy dinh.

- Thyc hién ké don dinh dudng, van dong thé luc, tu van tm 1y va thay
d6i 161 séng cho ngu'oi méc bénh khong lay nhiém, chidm séc giam nhe, tri
liéu tdm ly cho ngudi bénh ung thu tai co sd y té va tai nha; chdm séc, phuc
héi chire nang, tai thich ing cong dong x4 hdi cho ngudi bénh rdi loan sirc
khoe tAm than tai cong dong va tai cac co sd trg gidp x& hoi theo quy dinh.

4. Phat trién, nang cao ning lyc hé thong cung cap dich vu phong,
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chong bénh khdong lay nhiém va roi loan stitec khoe tim than:
4.1, Ting cuwong ndng luc cdc co séy té:
- Téng cuodng, cung c6 néng luc, nhan lyc cla cac co sd y t€ thude linh

vyc y t€ du phong dé phong, chéng bénh khéng lay nhiém va réi loan stc
khée tdm théan,

- Phét trién, cung cb nidng luc, nhin luc cac co s& kham bénh, chita
bénh:

+ Tang cuong nang lyc co s¢ kham bénh, chita bénh da khoa, chuyén
khoa lién quan & tuyén tinh dé cung cap dich vu ché 4n do4n, diéu trj toan dién,

chuyén sdu cac bénh khong 14y nhi®m va rdi loan stic khde tam than theo
phan tuyén k¥ thuét va dé h trg chuyén mén k§ thuét cho tuyén y té co s6.

+ Cing cb co s& khadm bénh, chita bénh tuyén huyén dé chin dodn,
quén 1y, didu tri céc-bénh khéng lay nhim; kham, quan ly didu tri mét s6 rdi
loan stc khoe tdm than; tham gia kham sang loc, chdm séc giam nhe, phong,
chéng ung thu; hé trg chuyén mén k¥ thuét vé khéam, quén ly, d1eu tri va
chim séc ngudi bénh tai tram y té va tai cong ddng theo quy dinh.

4.2. Thuc hién quy dinh, huéng dén cho céng tdc dy phong, _phdt hién,
quan Iy dzeu tri va chdm soéc nguoi bénh khong ldy nhiém va roi logn suc
khée tam than:

- Xay dung, thuc hién géi dich vy y té co ban phuc vy cham soc sirc
khoe ban déu, dv phong va ning cao strc khde do tram y t& thuc hién, trong
do quy dinh danh muc chuyén mén k¥ thuat v& tuw. van sang loc phat hién
sém, gidm sat, quan ly cic bénh khong lay nhi€m va rdi loan strc khoe tam
thén, :

- Thyc hién quy dinh, huéng din dé bio dam thudc thiét yéu, trang
thiét bi, vt tu, k¥ thuat cho cac hoat dong dyu phong, sang loc, phat hién sém
va quén ly bénh khéng 13y nhidm va rdi loan strc khée tam- than.

- Thuc hién co ché chmtl sach v& bao l}lem y t& bao dam cho viée quan
ly, diéu tri bénh khong ldy nhiém tai tram y te.

- X8y dyng céc tai liéu, cong cu hu'orng dan I‘lglIO’l dan b1et phat hién
sém céc du hiéu bénh; biét tw hd tro, quan 1y, chim séc khi mic bénh.

- Xay dung, hoan thién huwong dan chuyén mén, k¥ thuat d& dy phong,
phat hién sém, quan Iy didu tri va tw van chdm sdc hiéu qua cac bénh khong
13y nhiém..

- Ra sodt, thuc hién céc hudng dan chuyén mén vé chim séc sirc khoe
tam than nhu: Huong dan dy phong, phat hign, kham, quan ly diéu tri, tdm ly
tri li¢u, phuc hdi chitc ning cho ngudi bénh rdi loan strc khoe tam than tai co
SOy té tuyen huyén, tram y t& x8, co 8¢ tro gitp x4 hoi v tai cong déng.

4.3. Ndng cao ndng luc dy phong, phat hién va quan ly dzeu tri bénh
khéng lGy nhiém va réi loan sirc khde tam than:

\

)

o

L.
i
rd

4.



8

- Xay du’ng, cap nhat, chudn hoéa tai lidu tp huin chuyen mon cho
tuyén y t& co s& vé du phong, phat hién sém, chén doén, quan Iy, didu tri cac
bénh khéng lay nhiém; tu vén, tri lidu tAm ly, chim séc giam nhe; dinh
dudng hop 1y, van dong thé luc cho ngudi bénh va cho cdng ddng; gidm sdt,
quan ly théng tin so liéu bénh khong lay nhiém. Ra sodt, cép nhét tai li€u tép
huén vé du phong, chan doan, didu tri va quan ly céc r01 loan sitc khoe tim
than cho cén b y té 1ién quan tai tuyén huyen va tram y té xa.

- To chte tap hudn, tap huan lai v& du phong, chin doan, quan Iy, didu
trj bénh khong 14y nhidm va rdi loan stc khoe tAm thin gin véi dao tao lién
tuc:

.+ Phat trlen cing ¢cb mang ludi cac co so dao tao tai tinh dé t chu:c
dao tao, hd tro cho _giang vién nong cbt. tuyen co s& phu hop véi dia phuong.
Giang vién nong cbt tuyén tinh t8 chirc tap huén, tap huén lai cho cén boy té
tuyen huyén, x& lién quan v& du phong, phat hién sém, chin doan, quan ly,
dleu tri bénh khong 1ay nhidm.

+ Cing c¢b mang ludi cic co'sd y t€ va phdi hop véi co sd dao tao
trong linh vue stc khoe tAm than thuc hién cac chuong trinh dao tao chuyén
sdu cho bac s§ chuyén khoa tim than tap huin cho béc s§ da khoa tai. tuyen
huyen dé kham, didu tri mot sb r01 loan stre khoée tdm thén; tap huén cho cén
bd y té x& v& kham, quan ly va cép thudc ngoai tra cho ngudi bénh tai cong
ddng; tap huin cho can bo y te x4 va nhén vién y té ap/khu phé vé sang loc¢ va
phat hién sém céc rdi loan sirc khée tim thin; tap huan cho ngum 1am cong
tac trg gitip x& hdi va cong tac vién cong tac xa hdi vé chim séc, phuc hoi
chuc nang cho nguoi méc cac rdi loan strc khée tim than theo quy dinh.

- Trién khai dmh ky, thuong xuyén hoat dong gidm sat, hd tro chuyén
mén k¥ thuét cho tram y te theo hinh thirc cim tay chi viéc do tayén tinh,
huyén thuc hién.

- Bao dam trang th1et bi, ddy manh tng dung khoa hoc cong nghé trong
chén doan, diéu tri benh khéng 14y nhiém va rbi loan stc khoe tim thén tai
cac benh vién.

- Chi dao, huéng din, bao dam cdc didu kién thiét yéu cho tr1en khai
hoat dfng du phong, quén ly didu tri bénh khong lay nhiém tai tram y té, bao
gdm: Thyc hién diy du céc quy dinh vé cdp gidy phép hoat dong va chu'ng
chi hanh- nohe phan cong nhiém vy, giao chi tiéu chuyén mdn lam co s6 cho
viéc kiém tra giam sat, danh gia két qua thyc hién; bao ¢am danh muc chuyen
mbn ky thuét, thuoc trang thiét bi, xét nghiém, vit tw va cdc quy dinh vé tai
chinh, bao hlem y te

4.4. Ung dung cong nghe thong tin trong phong, chong bénh khong lay
nhiém va réi loan siic khoe tém than:

- K&t nbi lién tuc, chia sé thong tin gifta cac tuyen dé bao dam theo doi
suc khoe, tinh trang bénh tAt clia ¢4 nhan mot cach lién tuc. Bao dam bao mat
cic thong tin vé strc khoe ciia nguoi dan.

1R, ¥ o B
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- Tich hop cac ngi dung vao hé thong quan ly théng tin dé phuc vu cho
phat hién bénh sém, quan ly bénh va thdng ké béo co, quan Iy thong tin, sd
liéu.

- Ung dung cﬁng nghé théng tin trong dao tao, tap huin va khéam chira
bénh tir xa (telemedicine).

- X&y dung cac trang théng tin dién tir vé sire khoe va cdc phin mém,
tmg dung d& chia sé théng tin, hd trg, hudng din ngudi bénh, nguoi dan thue
hién phong, chéng bénh tit, ning cao stc khée; xy dung phan mém, Ung
dung trén dién thoai dé gitip nguoi dan ty danh gid nguy co méic bénh, thay
ddi hanh vi.18i séng, gitip ngudi bénh va ngudi cham séc tw quan ly bénh tai
gia dinh.. _

5. Phat trién hé thong gidm sat, quin 1y thong tin bénh khéng lay
nhiém, réi loan sirc khée tdm thin va yéu t6 nguy co giy bénh:

Xay dung hé théng gidm sat Iong ghep trong hé théng thong tin y té
qudc gia dé thu thap, theo ddi, du bao, gidm sat yeu t6 nguy co, sé mic bénh
'va tir vong, dap ung cua hé thong y té, hicu qua céac bién phap phong, ohong
bénh khong 14y nhiém va rbi loan stic khée tdm than,

5.1 Phat men ndng cao ning luc hé thong glam sat, quan ly thong
tin: :

- Ban hanh hudng din giam st bénh khong lay nhiém; cdp nhat bd chi
s6 qubc gia vé gidm sat bénh khong lay nhlem trién khai tmg dung cbng
nghé thong tin trong quan ly thong tin, théng ké béo cédo vé bénh khong lay
nhidm va rdi loan sirc khoe tim than, :

- Té churc 'dao tao, tip huén vé glam sat bénh khong lay nhiém va rbi
loan strc khoe tAm than cho'cén bo y t& c4c tuyén tir tinh ti huyén, xa.

- Phéi hop xdy dung co so dit li€u dé quéan ly cac thong tin, sd lidu va
pho bién, cung cAp trén cac trang web chuyén nganh; dinh k¥ céng bb céc 4n
pham théng k&, thong tin, sb lidu vé yeu t6 nguy co, bénh khong lay nhiém va
rbi loan strc khoe tAm thén, -

5 2. T rzen khai cdc hoat dong giam sat:

: G1arn sit yéu t6 nguy co: Dinh ky t§ chirc diéu tra, khao sat dé thu
thép, theo ddi, danh gia thuc trang va chidu huéng cac yeu tb nguy co phd
bién ctia bénh khéng 14y nhiém va rdi loan stic khée tAm thin; phdi hep thuc
hién céc dleu tra, nghién clru céc bién phap thu thép, théng ké thich hop dé
thu thap bd sung cac chi tiéu.cho nhom dédc thu nhu tré em, thanh thiéu nién
va nguoi cao tudi, diéu tra hanh vi strc khde hoc sinh.

- Giam sat tir vong:

+ Phéi hop v6i cac co quan, don vi lién quan dé hoan thién cong cuy,
quy trinh x4c dirh nguyén.nhén tr vong, dang ky, thong ké tir vong dbi véi
cac trudng hop ti vong tai co s& y t& va ngodi co séy té.

\* \ it
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+ Trién khai thu thép, théng ké nguyén nhan tr vong do bénh khéng
lé)f nhiérp va rdi loan sirc.khoe tAm thén trén co s& thu thip thong tin tir hé
théng théng ké bao cdo tir vong cla tram y t&. Ting cudng ning lyuc, hoan
thién céng cu, quy trinh, ndng cao chét luong thdng ké, ghi chép, chin doan
nguyén nhén tr vong ciia tram y t& d& phuc vu cho giam sét t& vong.

- Giam sat mic bénh: Trién khai ghi nhin ung thu dé dinh k¥ cép nhit,
cong bd cac b liéu chuan héa vé ung thw. Lap ké hoach dé phat trién mang
Iudi, ting cudng chit lugng cla cac don vi ghi nhan ung thu; phat trién cac
don vi ghi nhén ung thu dya trén quan thé; ban hanh huéng dén va ning cao
ning [uc cho cén bd vé ghi nhan ung thu.

- Giam sat dap 1 u'ng cua hé thong y té: Pinh k¥, thu'ong xuyén thu thép,
bao cdo cac thong tin, s6 liu v& két qua hoat dong va dap Umg cuia hé thong y
té trong phong, chéng bénh khong 14y nhiém va rdi loan sirc khoe tdm thin,

+ Théng nhét quy trinh, nang cao chit lwong thong ké béo cao dinh ky
vé bénh khéng lay nhi&m va rdi loan sirc khée tdm thén cho mang Iuéi y t& tir
tinh dén tuyén x& theo ché dd bao cdo théng ké cta B Y té; &p dung cong
nghe thong tin trong théng k&, bdo céo; dinh ky téng hop sb lidu théng ké bio
cao vé két qua du phong, sang loc, phat hién, quan ly didu trj bénh khéng lay
nhidm va rbi loan strc khde tdm than tir tt ca cdc tram y t& va cdc co sé y té
lién quan.

+ Tb chirc khao sat dénh gia nang lue dap Umg cua hé thong y té dbi
v6i bénh khong 1ay nhiém dwa trén b cong cu clia T chire Y té thé gisi.

6. Phéi hop, hop tic véi cic td chire qudc té va trong nwée:

- Chu dng tich cuc hop tdc Vi céc t6 chirc lién quan trong nghién
_¢clru, dao tao dé phat trién va nang cao chit lugng nguon nhén luc phuc vy
cho cong tic phong, chdng bénh khéng 14y nhiém va r0i loan sirc khoe tam
than.

- Tang cu’ong ‘hop tac véi céc co quan, tb chifc trong, ngoai nude dé hd
tro ‘thic d4y trién khai thuc hién ké hoach; 16ng ghép cac chuong trinh, du 4n
vl hoat ddng cia ké hoach nhim thuc hién dugc cac myc tidu ctia ké hoach
qubc gia.-

111, KINH PHI THU'C HIEN

- Nguon ngan sdch Nha nudc gdm: Ngudn ngén sach sy nghiép duogc
bb tri tir ngudn chi ngan sich sy nghlep theo phén cap ngén sach, trong dé
ngan sach tai dia phuong bd tri cho trién khai ké hoach bao dam thyc hién
duge céc chi tiéu, myc tiéu va nhiém vu cla ké hoach; ngudn déu tu cong
(thyc hién theo quy dinh ctia phép ludt v& dau tu cbng). Cin ctr ké hoach, S
Y té, cic s&, nganh va dia phuong xay . du:ng du todn kinh phi thuc hién, tong
hop trong ké hoach dy todn ngn sach hiing nim ctia sd, nganh va dia phuong
trinh cAp c6 thAm quyén phé duyét.

- Ngudn do quy bao hiém y t& chi tra.
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- Ngudn Quy phong, chéng téc hai ca thudc 14.
- Ngubn x3 hc}i"hé;i. |

- Nguén hqpﬁphs’tp khac.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. S& Y té:

- La co quan thudng tryc, glup UBND tinh chi dao cong tdc phong,
chbng bénh khéng lay nhiém va roi loan stc khde tdm than trén dia ban tinh.
Chu tri, phéi hop v6i cac sO, ban, nganh, doan thé cdp tinh, UBND cac
huyén, thanh phé tb chure trién khai thure hién K& hoach trén dia ban tinh dam
bao dat muc tiéu, chi tleu @ ra.

- Phéi hop véi céc sg, nganh lién quan, UBND cac “huyén, thanh phd
va cAC cO quan, to chu:c de hudng dan, t6 chirc trién khai K& hoach.

- Chi dao cac don vi trong nganh thuc hién t6t cong tdc tham muu cho
UBND céc cép trong viéc to chire trién khai thuc hién Ke hoach tai dia
: phuorng Tranh thu cac nguon hé trg cta trung uong va qubc té dé& phuc vu
- ¢cdng tac phong, chéng bénh khéng lay nh1em va.roi loan strc khoe tdm than
trén dia ban tmh

- Hang nam x4y du'ng du toan ngan sach dam béo thuc hién Ké hoach
trinh cép c¢é thim quyén phé duyét. Dinh ky téng hop bao céao BO Y té,
UBND tinh tinh hinh trién khai va két qua thwc hién K& hoach.

. 2. S& Vin héa va Thé thao:

- Thyc hién cdc chinh sach, quy dinh phap luat dé ting cudmg co s& Vat
chét phét trién thé duc, thé thao quan ching va bao dam vé sinh an toan trong
céc co 56, dich vu huong dan tap luyen thé duc, thé thao.

- Phéi h0'p v6i 8o Y € xay du’ng va phé bién, hurO’ng dan céc bai tap
thé duc cho ngudi dén dé néng cao sirc khoe, phong, chéng benh khong lay
nh1em rdi loan strc khoe tam thin va cac bénh, tat khac.

- T6 chire thuc hiéh c4c bién phap quan 1y, klem soat quang cdo thude
14, ruou, bia va cac sin pham khac c6 yéu t6 riguy co véi siic khoe thude linh
vyc quan ly.-

3. So Thﬁng tin va Truyén thong:

Chi dao cdng tac tuyen truyen vé phong, chbng bénh khong lay nhiém,
rdi loan strc khoe tam thin va ¢ac yeu t6 nguy co gay bénh trén céc phuong
tién thong tin dai ching va trén hé théng thong tin co'sd. Theo doi, quan ly,
kiém so4t quang céo ‘thudc 14, ruou, bia va cdc san phdm khac c6 yéu té nguy
co v4i stre khoe khace thude linh vue quan ly.

4. S& Giao duc va Dao tao; cac trudng dai hoc, cao ding:

- Trién khai cac hoat dopg truyen thong, gido duc phi hop cho tre em,
hoc s111h smh vién vé phong, chéng yeu t6 nguy co, du phong bénh khong
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lay nhiém va cham soc'sud khoe tim thén; thuc hién cac quy dmn vé ldéfn
soat, quan 1y viéc quang cdo, kinh doanh, cung clp céc thtrc pham d6 udng
khoéng cd lgt cho stre khée trong cac co sé gido duc. Coew

- TH chirc 1dng ghép hoat dong sang loc phat hién sém; tir van, du
phong bénh khong I8y nhiém va 16 loan stic khoe tAm thén pha hop véi Ira
tudi trong quéan 1y, cham séc stic khée cho tré em, hoc sinh, sinh vién tai co
s& gido duc.

5. S& Tai chinh:

Phéi hop véi cac co quan c6 lién quan tham muu UBND tinh ngudn

kinh phi thwe hién dbi véi cdc nhiém vu chi thude nhiém vu chi thudng
xuyén, trong kha nang cin d6i ngén séch va céc ngudn tai chinh hop phap

khac.

6. S& K¢ hoach va Pau tu: - |

Chit tri phéi hop véi S& Tai chinh, S& Y té can d8i ngén sich hang
ném, tham muu UBND tinh b6 tri von tir ngudn ngén sach tinh @€ thyc hién
K& hoach. Tich cyc vén déng ngudn tai trg hgp phap cho thue hién Ké hoach.

7. S& Lao dong - Thwong binh va Xa hoi:

- Chu tri trlen khai cac hoat dong cham séc sirc khoe tdm than thudc
Chuong trinh tro giup x3 hoi va phuc héi chtic néng cho nguoi tim than tré
em tu ky va ngudi roi nh1eu tam tri dya vao ¢ong dong giai doan 2021 - 2030

trén dia ban tmh theo K& hoach s6 92/KH-UBND ngay 29/4/2021 ctia UBND
tinh.

- Phéi hop v6i So Y té té chirc trién khai cdc hoat déng ning cao sic
khée, dy phong, phat hién sém va quan 1y didu tri, phuc-hdi chirc ning cho
ngudi hoc trong céc co s& gido duc nghé nghiép va cho ngudi lao déng miéc
bénh khéng lay nhiém thudc linh vuc quéan 1y.

8. S& Giao théng van tai:

Nghién ci, d& xuét cdc giai phap phét trién giao thong cong cong va
ha tang co s¢ cho g1ao théng phi co gioi; bao dam cac tién ich phuc vu cho
ngudi khuyét tit, ngudi cao tudi khi tham gia giao théng.

9. Sé Xay dung:

Chi tri, phdi hop véi céc s&, nganh va dia phuong trong qué trinh terc
hién chire ning nhiém vu vé céc linh vye quy hoach xay du’ng va kién trac,
hoat déng dau tu x8y dung, phat trién d6 thi 16ng ghép cic ndi dung c6 lién
quan dén K& hoach nay, dam bao khong gian va co s¢ vét chét cho ting
cudng van dong thé luc, ning cao chét lwong séng cho cu dén dd thi; dam
béo céc tién ich phuc vu ngudi khuyét tat va ngudi cao tudi.

10. S& Khoa hge va Cong nghé:
Chﬁ"tri,'phéi ho‘p véi cac s8, nganh lién quan x&y dung, trinh phé duyét
cac nhiém vu khoa hoc va cong nghé vé nghién citu ing dung khoa hoc va

Az
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cg’in'g nghé tién tién phuq vu cong tac phong, chéng bénh khong 14y nhiém va
roi loan strc khée tAm than.

11. S& Tai nguyeén va Moi truong: Phéi hop kiém sodt tac dong cua
céc chit 6 nhidm tac déng dén sirc khoe con ngudi: L :

12. Uy ban nhan dén cic huyén, thanh phé:

Cian cir K& hoach, chu dong xdy dung ké hoach phong, chéng bénh
khong 1ay nhiém va rbi loan strc khoe tdm thin pht hop véi diéu kién thue té
cua dia phuong. Hang nam bb tri du nguédn lue, co sO vit chét dé trién khai
thuc hién, dong thorl kiém tra, glarn sat, bdo céo tién do va két qua viéc thue
hlen Ké hoach.

13. Pé nghj Uy ban Mat tran tb qubc Viét Nam tinh va cic to chire
thanh vién: :

Chi dao, phéi hop véi céc t6 chiic chinh trj - xa hoi d€ trién khai long
ghép hoat dong truyén théng; phat dong céc phong trao, x8y dung cac md
hinh céng ddng ning cao sirc khoe de phong, chéng yéu tb nguy co, dy
phong bénh khong lay nhiém va cdc r01 loan stc khée tim than cho nguoi
dan.

Dinh ky hang nam cac so, ban nganh, doan thé cép tinh, UBND céc
huyén, thanh pho bao cdo tinh hinh, két qua trién khai thwe hién Ké hoach
nay vé 8& Y té de tong hop bao cio UBND tinh va Bo Y té.

Trén déy la Ké hoach thyc hién Ké hoach quoc gia phong, chong benh
khéng 1ay nhiém va r01 loan strc khoe tdm thdn giai doan 2022 - 2025 trén dia® &i’
ban tinh Kién Giang. UBND tmh yéu clu cac s, ban, nganh cép tinh va'y
UBND' cdc huyén, thanh pho trién khai thuc hién. dam bao dat hiéu qua :
Trong qua trinh thyc hién, néu c6 khé khan, vudng mic, kip-thoi phan nh vé
S&.Y té dé téng hop béo cdo UBND tinh xem xét, diéu chinh cho phit hop. ib@

—
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Nei nhin: CHU TICH
-BO Y té; : ‘
-TT. Tizh uy, TT, HDND tinh;
- CT, ¢éc PCT. UBND tinh;
- Uy ban MTTQVN tmh
- C4c s, ban, nganh cip tinh;
- UBND huyén, thanh phd;
- Chanh, Pho CVP; o
- Phong KGVX;
- Luu: VT, pthtran.

‘LAm Minh Thanh

Nguoi ky: Uy ban Nhan dan tinh Kién Giang
Email: ubnd@kiengiang.gov.vn

Co quan: Tinh Kién Giang
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