UBND TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM CHI HUY PHONG DPéc 1ap — Tu do — Hanh phiic
CHONG DICH, BENH COVID-19

Kién Giang, ngay 07 thang 10 nam 2021
S6: 39RYTTCH-SYT
V/v Huéng dan ap dung cic bién phap

phong, chong dich doi vai nguoi dén/tra
ve tr khu vuce ¢o dich Covid-19

Héﬂ Tdc Kinh gui:
- Cac S, ban nganh, doan thé cap tinh;
- Uy ban nhan dan céc huyén, thanh ph.

Thuc hién Coéng van s6 8399/BYT-MT ngay 06/10/2021 cua Bo Y té vé
vi¢e ap dung bién phap phong, chdng dich déi véi nguoi Vé tir TP. H6 Chi Minh,
tinh Binh Duong, Bong Nai, Long An; Cong dién s6 1409/CH-BYT ngay
15/9/2021 cua Bo Y té vé viée xét nghiém va mét sb bién phap phong, chong
dich Covid-19 khi thuc hi¢n gidn cach xa hoi va tang cuong gian cach xa hoi;
Quyét dinh sb 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 ctua Bd Y té vé viéc ban hanh
“Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong Covid-19”; Céng van sb
6386/BYT-MT ngay 06/8/2021 cua B Y t€ vé viéc ap dung blcn phap phong,
chdng dich déi véi ngudi vé tir khu vue ¢6 dich Covid-19;

Can cur dién bién tinh hinh dich Covid-19 trén dia ban tinh va nang luc
Urng pho cua nganh y té va cac dia phuong trong tinh, Trung tam Chi huy phong,
chdéng dich bénh Covid-19 tinh hudéng dan ap dung céc bién phap phong, chong
dich dbi voi nguoi dén/tro vé tir khu vue 6 dich Covid-19 trén dia ban tinh nhu
sau:

1. Nguoi dén/tré vé tir cac tinh, thanh pho khac trong nudée
T6 chire xét nghiém SARS- CoV-2 (bang phuong phap RT-PCR hodc xét
nghiém khang nguyén nhanh) cho tat ca tir cac tinh, thanh phé khac trong nuée

vao ngay dau tién khi tiép nhan va theo muc 1.2 cua Coéng van nay. Truong hop
c6 két qua xét nghiém duong tinh vi SARS-CoV-2 thi xir Iy theo quy dinh.

1.1. Truong hop nguoi dan dang ky va dugce cac co quan chiic nang to
chuc don vé dia phuong thi ap dung theo Ké hoach tiép nhan dugc co quan ¢o
tham quyén ban hanh.

.2. Cac truong hop khac

a) Nhimg nguoi da tiém du lidu véc xin phong COVID-19 (the xanh trén
S6 Strc khoe di¢n tur hoac gidy chting nhan tiém du liéu véc xin cta co quan co
tham quyen cap) hodc da khoi bénh COVID-19 trong vong 6 thang tinh dén thoi
diém vé dia phuong (¢ gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh COVID-19): tu
theo doi stre khoe tai nha, noi luu trt trong 07 ngay ké tir ngay vé dia phuong va
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luon thyc hién Thong diép SK; thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir
nhat néu c6 déu hiéu bat thuong ve strc khoe nhu ho, sét, khé tha, dau rat hong,
mat vi giac thi bao cho co quan y té dé theo ddi va xtr tri theo quy dinh.

b) Nhimg ngudi tiém chua du lidu viac xin phong COVID-19 (thé vang
trén SH Suc khoe dién tr hodc gidy ching nhan tiém chung cua co quan co tham
quyén cap) thuc hi¢én cach ly tai nha, noi luu tra 07 ngay ké tir ngay vé dia
phuong; tiép tuc tu theo ddi stc khde trong 07 ngay tiép theo va luén thuc hién
Thong diép 5K; thuc hién xét nghi¢ém SARS-CoV-2 vao ngay thir nhat, ngay tha
7 ké tir ngay vé dia phuong.

¢) Nhitng ngudi chua tiém vic xin phong COVID-19:

Thuc hién cach ly 14 ngay tai nha, noi luu tra ké tir ngay vé dia phuong;
tiép tuc tu theo ddi st khoe trong 14 ngay tiép theo va luén thuc hién Thong
digp 5K; thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir nhat, ngay thi 3,
ngay thir 7 va ngay thtr 14 ké tir ngay vé dia phuong.

2. P6i voi nhirng ngum tham gia cac doan cong tac theo quyet dinh
ctia co’ quan ¢6 tham quyén dén cac tinh, thanh pho khac hoic dén cac viing
nguy co' cao, nguy co rat cao trong tinh

2.1. Béi voi thanh vién doan cong tac tir cap Thir truong va tuong duong
trd [én: Ty theo dai stic khoe trong 14 ngay.

2.2. Dbi v6i nhitng ngudi da tiém du lidu véc xin Covid-19 hodc da khoi
bénh Covid-19: Tu theo ddi strc khoe trong 07 ngay.

- Néu vé trong ngay: Thuc hién xét nghiem SARS-CoV-2 bang phiwong
phdp test nhanh khdng nguyén vao ngay thir 02 ké tir ngay vé dia phuong.

- Néu vé sau 1 ngay trd 1én: Thue hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang
phuong phdp test nhanh khang nguyén vao ngay dau tién ké tir ngay vé dia
phuong.

2.3. Nhiing nguoi chua tiém hodac tiém chua du lidu véc xin phong Covid-
19 hodc thoi gian tiém liéu cudi cling chua du 14 ngay hodc da qua 12 thang
hoac thoi gian khoi bénh Covid-19 da qua 06 thang (tinh dén thoi diem vé dia
phirong): Cach ly y té tai nha, noi luu tri 03 ngay ké tir ngay vé dia phuong
(Thue hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phdp test nhanh khdng
nguyén hai lan vao ngay dau, ngay thir 03). Sau dé tiép tuc tu theo ddi strc khoe
thém 11 ngay (Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang phwong phdp test nhanh
khdng nguyén vao ngay thir 04 ké tir ngay bar dau theo doi site khoé tai nha).

3. Nguoi tiép xic gan voi nguoi bénh xac dinh (F1):

a) To chuc cach ly F1 tai nha theo Quyét dinh sb 2186/QD-UBND ngay
10/9/2021 cua Chu tich UBND tinh vé viéc ban hanh “Huéng dan thuc hién thi
diém cach ly nguoi tiép xuc gan voi bénh nhan Covid-19 (F1) tai nha trén dia
ban tinh Kién Giang”.



(]

b) Trong truong hop khong du diéu kién quy dinh tai dlem a muc nay thi
ap dung cach ly tap trung 07 ngay ké tir ngay tiép xuc lan cudi v6i ca bénh xéc
dinh, thiee hién xét nghiém bang phuong phdp test nhanh khdng nguyén SARS-
CoV-2 vao ngay dau va ngay thir 03; xét nghiém RT-PCR vao ngay thir 07.

Tiép tuc cach ly tai nha 07 ngay (xér nghiém bang phwong phdp RT-PCR
vao ngay thir 07 ké tur ngay cach ly tai nha). Sau do tiép tuc theo doéi strc khoé
tai nha, not luu tra 14 ngay tiép theo.

4. Nguoi tiép xiic voi nguoi tiép xic gan (F2)
a) To chure cach ly F2 tai nha trong khi chd két qua xét nghiém RT- PCR
cua Fl:

- Néu kég qua xét nghiém RT-PCR lan 1 cua F1 duong tinh vi SARS-
CoV-2 thi chuyén cap cach ly F2 1én thanh F1.

- Néu két qua xét nghiém RT-PCR lan 1 cua F1 va cua F2 (néu co) déu
am tinh voi SARS-CoV-2, trén co so danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2
duoc két thue viée cach ly tai nha va tiép tuc tu theo doi strc khoe trong 14 ngay,
néu xuét hién triéu ching nghi ngd mac bénh phai thong bao ngay cho co quan y
té va T6 COVID cong dong.

5. Doi v6i cac luc lugng tham gia ho trg cong tac phong, ¢ chéng dich
Covid-19 thuc hién theo hudng dan tai Cong van s6 7316/BYT-MT ngay 03
thang 9 nam 2021 cua BO Y té vé viéc Huong dan an toan phong, chéng dich
Covid-19 déi vé6i luc luong tham gia hd trg cong tac phong, chong dich COVID-
19.

6. Cach ly phong, chéng dich dbi véi tré em thuc hién theo hudng dan tai
Céng van s6 2922/SYT-NVYD ngay 29 thang 8 nam 2021 cua So'Y té.

7. Cac truong hop tu theo doi sue khoé tai nha. noi luu trt phai ky cam két
voi chinh quyén dia phuong cap xa (dinh kem mau Cam két).

Tét ca cac trudng hop néu trén phai luén tuan thu khuyén céo 5K cia Bo
Y té, khi thay bat thuong veé stc khoe (sot, ho, khé tho, dau hong, mat khiru
giac, mat vi giac...) thi thong bao ngay cho co quan, don vi, nguoi quan ly.

Viéc ban giao, van chuyén déi tuong sau khi hoan thanh cach ly tap trung
thuc hi¢n theo Cong vén s6 425/CV-BCD ngay 19/01/2021 cua Ban Chi dao
quéc gia phong, chéng dich Covid-19 vé viée hudng dan ban giao, quan 1y sau
khi hoan thanh cach ly tap trung.

Giao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh: Huong dan cu thé cho Trung tam
y té huyén, thanh pho vé thoi diém lay mau bénh pham, cach bao quan, van
chuyén, giao nhan mau, giao nhan ket qua xét nghiém.,... dé thong nhét thuc
hién, dam bao chat luong, an toan va tiét kiém.
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Thoi gian ap dung Cong van nay ké tir ngay 07 thang 10 nam 2021 va
thay thé cho Cong vén s6 3465/TTCH-SYT ngay 03/10/2021 cua Trung tam Chi
huy phong, chong dich bénh Covid-19./ .
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S \ KT. CHI HUY TRUONG
- Nhur trén; PHO CHI HUY TRUONG
- TT. Tinh uy (b/c); S

- TT. HDND tinh (b/c);

- TT. UBND tinh (b/c);

- Thanh vién BCD. PCDB COVID-19 tinh;
- Thanh vién TTCH PVDB COVID-19 tinh;
- GB, cac PGD SYT;

- Cac phong chuyén mon SYT:

- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;

- Cac bénh vién trong tinh;

- TTYT huyén, Tp; GIAM DOCSO Y TE
- Cong TTDT tinh; Ha Vin Phic

- Trang TTDT SYT;

- Trang HSCV;

- Luu: VT, NVYD. “HT”
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

Kien Giang, ngay ... thang ... nam 2021

BAN CAM KET __
Thuc hién ty theo doi sire khoé tai nha, noi luu tri dé phong, chéng
dich COVID-19

(Ban hanh kém theo Cong van sé TTCH-SYT ngay 07/10/2021 cua Trung tam Chi huy
phong, chong dich bénh Covid-19 tinh Kién Giang)

HO va t€n nEUOT CAM KELI 1.viiiiiiiiiie e
NEM: SINNE: .o sissmnsavesssisiisssssosaissssanasnsssas GHOT T oo isssavsssssasssrsnsssssrsansssnssissasansesss

HO KDAU hUOTIZ T oo ee et eee e

Bi€n thoat 118 B8t cousususmsmsmimsmmmmnssemonmssssmins e s dmses i e S e s A TS s

Téi nhin thire dwge rang toi phai tuw theo doi sire khoé tai nha, noi lwu tra dé
phong, chong dich Covid-19, néu téi lam sai quy dinh c¢6 thé sé lam lay bénh cho
nguwdi than, hang xom va céng dong xa hoi. Vi vay toi xin cam két:

1. Téi chi & trong nha, noi luu tra trong sudt thoi gian quy dinh cho dén khi nhan duoc
quyét dinh hodc thong bao cua chinh quyén dia phuong da hoan thanh cach ly y té.
Trong thoi gian nay. t6i phai ludn thuc hién viée deo khau trang. vé sinh tay, khong tu
tap dong nguoi, gitr khoang cach voi nguoi xung quanh.

2. Trong truong hop bit budc phai ra khoi nha. not luu tra dé lam viée hoac thuc hién
cdc cong viée can thiét khac thi toi phai thong bao cho co quan cong an hodc co quan y
té¢ dia phuong. Truong hop can thiét phai di chuyén t6i tinh, thanh phd khac thi toi
phai co don trinh bay 1y do va néu lich trinh vé thoi gian. dia diém cu thé gii cho
Trung tdm Kiém soat bénh tit tinh Kién Giang lam co so théng bao cho phia tinh,
thanh phé noi t6i dén dé t6i dugc tiép tuc quan ly. theo doi strc khoe theo quy dinh.

3. Toi phai thuc hién viéc khai bao stc khoe hang ngay cho can bo y té dia phuong
theo dung su hudéng dan. Néu ¢6 cac dau hiéu sdt, ho, dau hong. nghet mii, mét moi,
on lanh. kho the, mat vi giac, mat khiru giac t6i s¢ béo céo dé duge chuyén dén co so'y
té cham soc, diéu tri kip thoi.

4. T6i phai cai dat ing dung Bluezone trén dién thoai ca nhan, thuc hién khai bao y té
hang ngay trén tng dung nay, dong thoi ma két ndi wifi, Bluetooth (theo hudéng din
cua co quan chuc nang) dé duoc giam sat thuc hién.

5. Chép hanh xét nghiém vi rat SARS-CoV-2 theo su chi dinh ctia co quan y té.

Toéi xin cam doan thue hién ding nhiing ndi dung trén day. néu vi pham t6i xin chiu
moi trach nhiém trude phap luat./.

PAI DIEN CHINH QUYEN PIA PHUONG NGUOI CAM KET
(Ky tén, ghi ré ho tén, dong dau) (Ky tén, ghi ré ho tén)
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