UBND TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM

VAN PHONG Pjc ldp - Tw do - Hanh phiic
s6: 85 /VPKGVX _ Kién Giang, ngay 0% thang 02 nim 2021
V/v trién khai hudng dan

deo khan trang phong, chéng
dich bénh Covid-19 tai
noi cdng cong.

Kinh gri: ’ '
- Gidm doc S¢'Y té; ‘
- Giam doc S¢ Thong tin va Truyén thong.

Uy ban nhan dén tinh Kién Glang nhin dugce Quyet dinh sb 1053/Qb-BYT
ngay 06/02/2021 cia B0 Y té v& viéc ban hanh Huéng din deo khéu trang phong,
chéng bénh Covid-19 tai noi cong cdng (¢ van ban kém theo).

Phé Chu tich UBND tinh Nguyén Luu Trung c¢6 v kién chi dao nhu sau:

- Giao S6 Y té chn tri, phdi hop v6i cac nganh lién quan khén trurong hudng
dén trlen khai thye hién, tdng hop, béo céo két qua thuc hién cho UBND tinh va
Bo Y té theo quy dinh.

- Giao S& Thong tin va Truyen thdng chi dao Pai Phat thanh va Truyen hinh
Kién Giang, B4o Kién Giang, hé théng théng tin co s, cic co quan thong tan bao
chi, phéng vién thudng tra déng trén dja ban tinh khin trwong tuyén truyén dé
ngudi dan lwu ¥ thye hign trong thoi diém trude, trong va sau tét Nguyén dan Tén
Stru.

Vin phong UBND tinh xin théng bao y kién Phé Chu tich UBND tinh
Nguyén Luu Trung dén’ Gidm dbc S& Y t& va Gidm déc S& Théng tin va Truyén
thong biét dé t8 chire thye hién./. ]wa

Noi nhin: KT. CHANH VAN PHONG
- Nhu trén; PHO CHANH VAN PHONG
- CT, cac PCT. UBND tinh;
- Chéanh, Pho CVP;

- Phong KGVX;

- Luu: VT, pthtran “HT™,

Ping Vii Bing

Nguoi ky: Van phoi gbe Nh dan
Email: v, vpul ubnd@kiengiang.gov.
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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1dp - Tw do - Hanh phiic

$6:1053¥QP-BYT Ha Ngi, ngay06 thdng 02 ndm 2021

QUYET DINH
V& viéc ban hanh Huéng dén deo khéu trang phong, chdng dich COVID-19
tai noi cong céng

BQ TRUGNG BQ Y TE

Cén ctr Ludt Phong, chdng bénh truyén nhiém nim 2007;

Céin ctr Nghj dinh 56 75/201 7/ND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chmh
phit quy dinh chitc ndng, nhiém vy, quyén han va co cau 16 chike cia B3 Y té;

Cén cir Thong béo s6 367/TB-VPCP ngdy 21 thang 10 nam 2020 cia Van
phong Chinh phu théng bao két lugn cua Thu tudng Chinh phil Nguyén Xudn Phiic
tai cupc hop Thiong tryc Chinh phil vé phong, chéng dich COVID-19;

Theo dé nghi ctia Cuc trucng Cuc Y té dy phong, B Y té,
QUYET PINH:

Diép 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudng din deo khau trang
phong, chong dich COVID-19 tai not cdng cong”.

Pidu 2. Quyét dinh nay cé hidu Iyc ké tir ngy ky, ban hanh.

Piéu 3. Cac 6ng, ba: Chanh Van phong Bo; Chanh Thanh tra Bo Vu
treéng, Cuc truéng, Tong Cuc trudng cac Vu, Cuc, Tong cuc thuc B4 Y te Vién
truéng cac Vién thufc B6 Y té; Gidm dbc cac Bénh vién tryc thuc B4 Y té; Giam
dbc S& Y té cac tinh, thanh phé; Thi truéng y té cac Bo, nganh; Thi trudng cac
don vi ¢6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

Nth nfr_!)aﬂ 3 KT. BQ TRUONG
- Nhu Biéu ¢ a

- PTTg. Vii Bric Pam (dé bio cao); D TRUONG
- Bdng chi Bd trudng (dé bio céo); ' '
- Chc Pong chi Thir trutmg,

- UBND tinh, thanh pho

- Cong TTBT B Y té;

- Lau: VT, DP.

" Pd Xuén Tuyén




BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc ldp - Tu do - Hanh phiic

HUONG DAN
Peo khiu trang phong, chong dich COVID-19 tai noi cong cdng
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1053/Qi-) BYT ngay06 /02/2021 ciia Bg Y té)

1. MUC PICH

1. Phong, chbng sy lay lan cta dich COVID-19 tai cong ddng nham thuc
hién chung song an todn vdi dich bénh t:rong trang thai binh thudng mdi (khi chua
phat hién 6 dich COVID-19 tai cong ddng).

2. Quy dinh cy thé vé dia diém, thoi diém, d6i tugng deo khdu trang tai noi
cOng cong.

II. NGUYEN TAC

1. Huéng din deo khiu _trang phong, chéng dich COVID-19 tai noi cong
cong dua trén co ché 13y truyén truc tiép tir ngudi sang ngudi theo dudng hé hép
chi yéu qua giot ban va nguy co lam lay lan dich COVID-19:

a) Noi ¢ nguy co tiép xiic vi ngudn bénh,

b) Noi c6 khéng gian kin.

¢) Noi tdp trung dong ngudi.

d) Noi c6 sy giao tiép gén dudi 2 mét.

2. Peo khiu trang khi ra khoi nha.

3. Ngudi c6 bidu hién benh viém dudng hd hap cap, ngudi di tir vang dich trd
vé trong thdi gian cach Ly khi tiép xtic gan véi ngudi khéc bét bude deo khau trang.

4. Ngudi nhén thiy c6 nguy co bi lay nhifm COVID-19 phai deo khau trang.

5. Hudng din nay khong 4p dung véi nhitng khu e, dia didm dang ¢6 6
dich COVID-19; ngudi dang thyc hién cac hoat dong sinh hoat, vé sinh ca nhin
(ngd, 4n udng, danh ring, tim rira...).

II1. PHAM VI AP DUNG
Ap dung d6i v6i cac dia didm cong cdng, noi tip trung dong ngudi bao gdm:

1. Noi cé nguy co tiép xiic véi nguon bénh: Cosoy te khu cach ly y t& tap
trung; h¢ gia dinh, noi luu tra ma c6 nguoi dang cach ly y té tai nha hodic dang theo
doi, glam sat y t& 14 ngay ké tr ngay cd quyét dinh hoan thanh céch ly tap trung; noi
6 ngudi di tir ving dich trds vé.

2. Noi ¢6 khéng gian kin: Quan bar; vii truc‘mg; karaoke; co s& dich vy xoa
bop (massage), 1am dep; phong tap thé duc, thé hinh; try s& lam viéc; khu cong
nghlep, nha may, xi nghiép, co s¢ san xuit kinh doanh; co s& kinh doanh dich vu
4n, udng phuc vu tai chd; cude hop, hi nghi, hdi thao, tip huin (theo quy dinh
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ctia Ban t§ chirc hodic ngudi co thim quyén triéu tép).

3. Noi tdp trung déng nguoi: Chung cu; trudng hoc; nha ga, bén xe, bén tau,
nha chd va tren phuong tién giao thong cong cong; trung tdm thuong mai, siéu
thi; cho diu m01, chg dan sinh, cira hang cung cip cac dich vu thiét yéu; dam tang,
d4m cudi; dia diém tham quan, du lich, vui choi, gidi tri; khu tim linh; sy kién tép
trung dong ngu&n trong nha ngoai troi; khu vui choi, rén luyén strc khée, khu vuc
hoat d6ng ngoat trdi; didm dung khi tham gia giao théng.

4. Noi c6 su giao tiép gan dudi 2 mét.

IV. NOI DUNG HUGNG DAN

1. Tai noi ¢é nguy co tiép xiic véi ngudn bénh
a) Tai co s&' y té, khu céch ly tap trung

- Nguoi bénh, ngudi cham soc bénh nhén, nhan vién y té, ngudi quén 1y,
ngudi lao dong, ngudi dén co s& y té, ngudi nghi ngd méc bénh bit budc phai deo
khéu trang y t&.

- Ngudi céch ly & trong phong don, nguoi bénh dang tién hanh cac thi thuat
y té theo chi dinh cuia bac si khong phai deo khéu trang.

b) Tai ho gia dinh ¢6 ngudi cach ly y & tai nha

- Ngudi dang thyc hién cach ly y t& tai nha, ngudi sinh sbéng trong cling nha
phai deo khau trang y té.

- Khéch khi dén, 101 khoi va trong subt thoi gian thém, lam viéc tai hd gia
dinh ¢6 ngudi cach ly y té tai nha phai deo khau trang.

2. Tai noi c6 khong gian kin

a) Tai quan bar, vii truong; karaoke; co s dich vu xoa bop, lam dep; phong
tap thé duc, the hinh.

- Khéch hang khi dén, roi khoi quan bar, vil trudng; karaoke; co s dich vu
xo0a bép, 1am dep; phong tap thé duc, thé hinh phai deo khiu trang.

- Khuyén khich khéch héng deo khiu trang trong nhiing lic khéng cén trd viée
st dung dich vu va thyc hién céc hoat dong khong gy anh hudng téi sirc khée.

- Nhén vién phuc vy, nguéi quan 1y, nguoi lao déng tai quan bar, vii trudng;
karaoke; co s¢ dich vy xoa bop, lam dep; phong tap thé duc, thé hinh phai deo
khéu trang khi dén, roi khoi va trong subt thot gian 1am viée.

b) Tai tru s& lam viéc, khu c6ng nghiép, nha mdy, xi nghiép, co s¢ san xuft
kinh doanh.

- Can b9, cdng chirc, vién chirc, ngudi lao dong phal deo khiu trang khi di
dén, khi ra v& va khi tiép xtc véi khach dén thim, 1am viéc.

- Khéch khi dén tham, rdi khéi va trong sudt qua trinh 13m viéc tai try sé 1am
viée, khu cdng nghiép, nhd mdy, xi nghiép, co s& san xuat kinh doanh phdi deo
khau trang.



¢) Tai co s& kinh doanh dich vu n, uéng phuc vu tai chd (bao gbm ca kinh
doanh thirc &n dudng phd).

_ - Khach hang khi dén, roi khoi va trong lac xép hang, chd dich vu phai deo
khau trang.

- Nhin vién phyc vy, ngu:o1 bén hang, ngudi quén 1y, ngudi lao ddng khi den
101 khoi va trong sudt thoi gian lam viéc tai co so kinh doanh dich vu &n, udng
phuc vu tai chd phéi deo khau trang.

d) Tai cudc hop, hdi nghi, hoi thao, tip huén.

- Nguoi tham gia va ngudi t6 chirc cude hop, hdi nghi, hoi thio, tap hun
phai deo khau trang trong sudt qué trinh hop.

- Ngudi dang trinh bay, phit biéu ¥ kién khong phai deo khiu trang.

-Pbi véi cac cude hop cap cao, c6 tinh chat nghi 18, ngoai giao, cudc hop ndi

b§ cta co quan, don vi ma ki€m soat dugc nguy co 1dy nh1em clia nhitng ngudi
tham gia thi viéc deo kh4u trang do ban t chirc xem xét, quyét dinh.

3. Tai noi tap trung dong ngudi

a) Tai chung cu

- T4t ca cu dan phai deo khau trang khi ra khoi cin hd ctia gia dinh.

- Khéach khi dén tham, rdi khoi va 1am vide phai deo khiu trang & khong gian
bén ngoai cén h{ cia gia dinh.

_ -~ Nhén vién phye vy, ngudi quan 1y, nguoi lao dong trong chung cu phai deo

khéiu trang trong sudt thoi gian 1lam viéc.

b) Tai truéng hoc

Tai trieong Mdam non, truomg Méu gido

- Ngudi dua don tré (cha, me, ngudi giam ho) phai deo khiu trang cho minh
va cho tré khi dua tré dén trudng, khi d6n tré vé.

- Gido vién, nhan vién phuc vy, ngudi quén 1y, nguoi lao dong tai truong
phai deo khiu trang khi di dén trurong, khi ra v, khi tiép xic voi khich dén thim
va lam viéc, tlep XUc vai ngudi dua don tré.

- Khéch khi dén thim, roi khoi va trong sudt qua trinh 1am viée tai truong
phai deo khau trang.

Tai truong Tiéu hoc

- Nguoi dua don hoc sinh (cha, me, ngudi gidm ho) pha1 deo khau trang cho
minh khi dua hoc sinh dén trudng, khi ¢6n hoc sinh vé va nhic nhé hoc sinh phéi
deo khiu trang,

- Hoc sinh phai deo khau trang trong khi di dén trrdmg va khi ra vé.

- Gido vién, nhén vién phuc vu, nguoi quan 19, ngucn lao dfng tai truong
pha1 deo khiu trang khi di dén trrong, khi ra v&, khi tiép xac véi khach dén thim
va 1am viéc, tiép xtic v&i ngudi dura dén hoc sinh.
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- Khach khi dén thim, r&i khoi va trong sut qua trinh 1m viée tai truéng
phai deo khau trang.

Tai truong Trung hoc co s, Trung hoc pho théng, Co 56 gido duc tdp trung

- Hoc sinh, sinh vién, hoc vién phai deo khéu trang khi dén truong, khi ra vé
va khi tiép xuc véi khach dén tham, 1am viée.

- Gifo vién, gidng vién, nhén vién phuc vy, nguoi quan 1y, ngudi lao dong
tai trudng phai deo khau trang khi di dén trueong, khi ra vé va khi tiép xtic voi
khach dén thim, lam viéc.

- Khach khi dén tham, roi khoi va trong sudt qua trinh 1am viéc tai trudng
phai deo khau trang.

¢) Tai nha ga, bén Xe, bén tau, nha chd, trén phwong tién giao théng cong
cdng va dbi voi ngudi didu khién phwong tién giao hing héa

- Hanh khach khi dén, roi khoi va trong sudt qué trinh cher doi, 1am thi tuc tai
nha ga, bén xe, bén tau, nha chér va trén cée phuong tién giao théng cong cOng phai
deo khau trang.

- Ngudi didu khién phuong tién va nguoi phuc vu trén phucmg tién giao
thong cong cong phai deo khéu trang trong sudt qua trinh 1am viéc.

- Ngudi diéu khién phwong tién giao hing héa phai deo khau trang khi tiép
xuc voi khach hang.

- Nhén vién phyc vy, ngudi quan 1y, nguoi lao d6ng khi dén, roi khoi va trong
sudt thori gian 13m viée tai nha ga, bén xe, bén tau, nha chd phai deo khiu trang,

d) Tai trung tdm thuong mai, siéu thi, noi giao dich

- Khach hang khi dén, roi khoi va trong sudt thdi gian & trung tim thwong
mai, siéu thi, noi giao dich phai deo khiu trang.

- Nhén vién phyc vy, nguoi quan 1y, ngudi lac dong khi dén, roi khoi va
trong sudt thoi gian lam viée tai trung tAm thwong mai, siéu thi, noi giao dich phai
deo khau trang.

d) Tai cho diu médi, che dan sinh, clra hing cung cap cac dich vu thiét yéu
(ban hang, stra chita,...)

- Ngudi mua hang khi dén, r&i khoi va trong lic mua bén tai che, cira hang
cung cap cac dich vy thiét yeu phét deo khiu trang.

- Ngu'orl ban hang, ngudi quan 1y, ngudi lao dong khi dén, roi khoi va trong
sudt thoi gian ban hang, lam viéc tai chy, cira hang cung cip cac dich vu thiét yéu
phai deo khiu trang.

e) Tai d4m tang, dam gid, ddm cudi, ddm héi, tiéc ming

- Tét c& nhimg nguoi tham gia khi dén, 191 khoi va trong suét thoi gian dién ra
dam tang, ddm gi6, dém cudi, dam hoi, ti€c mimg phdi deo khéu trang trir nhimg
ngudi dang phat biéu, biéu dién.




-Bantd chirc, nhén vién phyc vy, ngudi quan 1y, ngudi lao dong khi dén, rod
khéi vi trong suot thdi gian 1am viée tai dam tang, dam gio, dam cudi, dam hai,
tiéc mumg phai deo khau trang.

g) Tai dia diém tham quan, du lich, giai tri; khu tim linh

- T4t ca nhitng ngudi tham gia khi dén, rdi khoi va trong sudt thoi gian & dja
diém tham quan, du lich, gidi tri; khu tdm linh phai deo khéu trang trir nhitng
ngudi dang phét bidu, biéu dién.

- Nhén vién phyc vy, ngudi quan 1y, nguoi lao dong khi dén, roi khéi va
trong sudt th0'1 gian lam viéc tai dia di€ém tham quan, du lich, giai tri; khu tAm linh
phéi deo khau trang.

~ h) Tai su kién tip trung déng ngudi trong nha (rap chidu phim, rap hét, rap
xi€c, nha thi dau, truong quay,...)
- Tét c4 nhitng nguoi tham gia khi dén, roi khoi va trong sudt thoi gian dién
ra sy kién phai deo khiu trang trir phitng ngudi dang bidu dién, thi du, phat bidu.

- Ban t6 chirc sy kién, nhan vién phyc vy, ngudi quén 1y, ngudi lao dong khi
dén, ri khéi va trong sudt thoi gian lam viée tai sy kién tip trung ddng nguosi
trong nha phai deo khau trang.

i} Tai sy kién tip trung dong ngudi ngodi trdi (sw kién thi déu thé dyc thé
thao, 4m nhac, mit tinh,...)

- T4t c4 nhiing nguoi tham gia khi dén, roi khoi va trong sudt thoi gian dién
ra su kién phai deo khéu trang; trir nhig nguorl dang bleu dién, thi d4u, phat biéu
va nhitng sy kién béo dam durgc khodng cich gisn céch tdi thidu 2 mét cho ngudi
tham gia.

~ -Ban tb chize sy kién, nhan vién phuc vy, ngudi quén 1y, ngudi lac dong khi
den, ro khoi va trong sudt thdi gian 1am viéc tai su kién tdp trung d6ng ngudi
ngodi trgi phai deo khau trang.

k) Tai khu vui choi, rén luyén st}'c khde, khu vuc hoat ddng ngoai trdi (vudn
hoa, c¢ong vién, quing trudng,...); diém dimg khi tham gia giao thong

- T4t ca nhimg ngudi tham gia phai deo khau trang khi tiép xiic gan dudi 2
mét v&i nhitng ngudi khéng tiép xic thudéng xuyén.

- Nhan vién phyc vy, ngudi quan ly, ngudi lao dong khi dén, roi khéi va
trong suét thdi gian 1am viéf: tai khu vui choi, rén luyén strc khoe, khu vuc hoat
ddng ngoai troi phai deo khau trang.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Uy ban nhén dén tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

- Chi dao, t6 chirc trién khai thuc hién nghiém viéc deo khau trang tai noi
cdng cong, xir phat cac trwdng hop khdng deo khau trang theo quy dinh trén co
s& tinh hinh dich COVID-19 va diéu kién thue t& tai dia phuong,

- Quyét dinh khu vire, dia diém dang c6 & dich COVID-19 trén co s& tham
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muu cia SO Y té fté ap dung nghiém cac bién phép chéng dich phtt hgp ma khong
ap dung hudng dan nay.

2. Céc B9, ban, nganh theo thdm quyén, pham vi quén Iy ting cudong d6n
d6c, nhic nhd, kiém tra viée t6 chirc thyc hién huéng dan na‘ty
3. 83 Y t& va céc S, ban, nganh lién quan, chinh quyen dia phuong trong

Iinh vire dugc giao quan 1y true tiép hudng dén, td chirc trién khai thue hién, kiém
tra, gidm sat, xir 1y nghiém céc treomg hop vi pham trén dia ban quén ly.

4.S& Y té Jam ddu méi chiu trach nhiém tdng hop, bdo cdo két qua thyc hién
v6i Uy ban nhén dén tinh, thanh phé va B§ Y té theo quy dinh.

5. Ngu&n dimg dAu céc td chirc, co 56, dia diém, khu vuc dugc giao quin 1y
trong pham vi 4p dung hudng dan chiju trach nhiém viée td chirc trién khai, d6n
dbc, nhic nhd, thuong xuyén kidm tra va tao diéu kién thuan loi ¢ moi ngudi
thuc hién nghiém huéng dan nay.



Phy Iye:

HUONG DAN SU DUNG KHAU TRANG TRONG PHONG, CHONG
DICH COVID-19

1. Cach deo khiu trang

- Bugce 1: Rira tay ding céch voi xa phong hodc dung dich rira tay sat khuén c6
chira it nhit 60% cn trude khi deo khiu trang.

- Bude 2: Xéc dinh phén trén, duéi cia khiu trang.

- Buédc 3: Xac dinh mit trong, ngoai theo dudng may hofic médt ddm hon & bén
ngoai.

- Bude 4: Peo va diéu chinh dé khéu trang che kin miii, miéng dim bao khong cd
khe hé gitta mit va khau trang.

Luu y: Khéng cham tay vio mit ngodi khdu trang trong sudt qué trinh si dung.
Néu cham vao phdi rira tay ding cdch voi xa phong hodc dung dich rua tay sat
khudn cé chita it nhat 60% con.

2. Thai bd khiu trang

- Budc 1: Khi thao khu trang chi cAm phén ddy deo sau tai (khéng cham vao mét
ngoai clia khau trang).

- Buéc 2: Bo khiu trang véo tai kin (néu cd) vavhoic bd vio thing ric c6 nfp day
kin doi véi khau trang ding 1 lan.

- Bude 3: Rira tay ding cach véi xa phong hogdc dung dich rira tay sat khudn cé
chira it nhat 60% con.

Luu y: Thay hodc thdi b6 khdu trang sau: moi lan st dung hodic khi bi ban. Tuyét
déi khéng dimg lai 301 voi khdu trang dimg 1 lan.

3. T4i sir dung khiu trang 870 (khéu trang vii khang giot bén, khing khuén)
- Gijit bing tay.

- Gidt riéng.

- Phoi tr nhién, sdy hoic 1a khé.

‘ \A r e 7 ~ r ’z b f'\ ’ ¥ h] > ; .
- S6 1an tai st dung: Poc k¥ hudng dan va khuyén cdo cita nha san xuat dugc in
trén bao bi hodc nhin mac clia san pham.
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