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V/v khuyén cao phong, chong dich
bénh COVID-19 cho ngudi diéu
khién phuong tién giao théng cong
cong va phuong tién st dung ung

dung két ndi

hif)A TOC

" Kinh gui: Aty " Elb L i
- S6 Giao thong van tai tinh Kién Giang;

- UBND huyén, thanh phé;
- Trung tdm Y té huyén, thanh phd.

(sau day goi la cac co quan, don vi)

Cin cir Cong van sb 823/BYT-TT-KT ngay 21/02/2020 cta B Y té vé
viéc khuyén cdo phong, chdng bénh COVID-19 cho ngudi diéu khién phuong
tién giao thong cong cong va phuong tién sir dung ting dung két ndi (sau day goi
1a Cong van s6 823/BYT-TT-KT);

Pé chu dong phong, chéng su lay lan dich bénh viém dudng ho hép cép
do COVID-19 ra cong dong (trong truong hop bénh tlep tuc xam nhap vao Viét
Nam), S6 Y té dé nghi tha trudng céc co quan, don vi chi dao cac don vi thudc,
true thude thue hién mot sb noi dung nhu sau:

1. S¢ Giao thong vén tai: Chi dao cac don vi thugc, truc thudc va cac co
s quan ly van tai ph01 hop véi cac don vi thude, truc thude ctia S& Y té to chic
tuyén truyén, pho bién, huéng dan nodi dung “Khuyén cao phong, chdng bénh
COVID-19 cho ngudi diéu khién phuong tién giao thong cong cong va phuong
tién sir dung ung dung két néi” ban hanh kém theo Céong van sé 823/BYT-TT-
KT (dinh kém) cho nguoi diéu khlen phuong tién giao thong cong cong va
phuong tién st dung ing dung két ndi.

2. UBND huyen, thanh pho Chi dao cdc co quan chuyén mén co6 lién
quan phdi hop véi Trung tim Y té huyén, thanh phd 1o chirc tuyén truyén, pho
bién, huong dan ndi dung “Khuyén cdo phong, chéng bénh COVID-19 cho
nguoi diéu khlen phuong ti¢n giao thong cong cong va phuong tién sur dung ting
dung két ndi” cho nguoi diéu khlen phuong tién giao thong cong cong va
phuong tién stir dung tmg dung két ndi trén dia ban.

3. Trung tAm Y té huyén, thanh pho: Phoi hop véi cac co quan, don vi
c6 lién quan trén dia ban trién khai thuc hién ndi dung ‘Khuyén cao ph(‘)ng,
chéng bénh COVID-19 cho ngudi diéu khlen phuong tién giao thong cong cong
va phuong tién str dung tmg dung két néi” cho nguoi diéu khlen phuong tién
giao thong cong cong va phuong tién str dung tmg dung két ndi trén dia ban.



Thudng xuyén kiém tra, giam sat vigc thuc hién va kip thoi thong tin
phan anh cac khé khan, vudéng mac vé SO Y té, dé tong hop bao cao Ban Chi
dao phong, chéng dich bénh viém dudng ho hap cap do COVID-19 tinh va
UBND tinh.

Nhan duoc Cong van yéu cau thl:l trudng cac cO quan, doln Vi khén truong
chi dao thuc hién, moi thong tin chi tiét xin lié’En hé Ong Nguyén Thanh Phong,
Phé Trudng phong Nghiép vu y, duge - SO Y té, so dién thoai: 0919.924.927./.)/
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Khuyén cdo phong chéng dich bénh COVID-19
cho Nguoi diéu khién phuong tién giao thong cong cong

va phuong tién sir dung itng dung két nbi
(Dinh kém cong van s6 9{225 /BYT-TT-KT ngayy) thang 0 Lnam 2020)
1. Truwdce khi lam viée

- Tu theo doi suc khoe ban thén néu co sot, ho, kho tho, mét moi phai dén
ngay co so y té dé dugce kham, tu van, diéu tri, dong thoi cha dong cach ly tai nha,
theo doi stre khoe, thong bao cho don vi quan ly;

- Khong dugce di lam néu dang trong thoi gian céch ly tai nha theo yéu cau
cuia co quan y té;

- Chuan bi céc trang bi can thiét du cho thoi gian lam viée: Nude udng va coc
udng dung riéng (dam bao v¢ sinh); khan glay, khau trang, gang tay, san pham vé
sinh tay cé chtra ¢on (it nhat 60% cdn); quan 2o sir dung riéng khi lam viéc, tui
dung rac...

2. Trong khi lam viéc

- Su dung khau trang khi tiép xuc, trao d6i v6i hanh khach. Chu dong thuc
hién va huodng dan hanh khach deo khau trang ding cach; che mii, miéng khi ho
hoac hiat hoi, tol nhat bang khan vai hoac khan tay. hodc ong tay a0 dé lam giam
phat tan dich tiét duong ho hap. Bo khan gidy da sir dung vao tai dong kin dé vt
vao thung rac ding noi quy dinh va rua tay sat khuan;

- Su dung odng tay phu hgp dé giam tiép xac khong can thiét. Tranh dua tay
lén mat. mii. miéng dé tranh lay nhiém bénh, khong khac nhé bua bai. Rua tay
bang xa phong va nude sach trong it nhat 30 gidy khi co diéu kién hodc str dung san
pham vé sinh tay; ‘

- Chu dong giir gin v¢ sinh ca nhan, thuong xuyén suc miéng, hong bang
nude mudi hodc nudc suc miéng;

- Git m co thé. tang cuong van dong, ¢o 16i séng khoa hoc va dinh dudng;

- Khuyén khich str dung thong gié tu nhién trén phuong tién;

- Khong van chuyén hanh khach c6 dem theo cac loai dong vat heang da;

Trong qua trinh lam viéc neu ngudi didu khién phuong tién hodc hanh
1\]1ach ¢6 biéu hi¢n s6t, ho, kho thd can théng bao voi don vi quan ly va thong bao
cho co quan y té (qua dudng day néng), dén co so y té gan nhat dé duoc tu van,
kham va diéu tri kip thoi. Ngay sau khi tra khach, lai xe thuc hién khu khuin xe va
vé sinh ca nhan.

3. Khi két thic ca lam viée

- Don v¢ sinh va vurt bo tui chira khan g1ay, khau trang, vat dung da su dung
vao thung rac ¢o nap dang noi quy dinh: rua tay bang xa phong va nuoc sach;

- Khong mac quan 4o su dung khi lam vigc veé nha. B¢ quan o da su dung
trong tai kin va giit sach sau moi ca lam viéc.

4. Cong tac khw khuan phuong tién giao thong

- Khu khuan bang cac chét tay rira thong thuomg nhu xa phong hodc cac
dung dich khir khuan ¢6 chia 0.05% clo heat tink hodc ¢6 chura it nhét 60% con;

- Thuong xuyén v¢ sinh, don rura, lau kKhi khuin bé mat vé lang lai, tay nam
cura xe, ghé ngoi, cura s6, san xe, didu hoa =e va cac bé mat d& dam bao vé sinh cua
phuong tién tham gia giao thong.



Theo «oi siic khoe bun théan,
néu 1hay ai, ho, kho Ahg
phai chu dong cach ly, dén
ngay ¢o 8 y té va bdo cho

don vi quén ly

Chudn bj vét dung can thiét cho ca
lam viéc: nude udng, coc raeng, kha@n
gidy, kh&u trang, dung dich vé sinh
tay, quan &o, til dung réc....
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s Chi doéng thuc hién va hudng dén hanh khach thuc hién cac bién phap phong bénh:

Che miéng mi khi ho, hdt R tay bang xa phong v& Khong khac nhd bua bai

noi bdng khan tay, khan nucc sach hodc sd durg vt rae ding noi quy dinh

gidy. Trdnh dua tay Ién mat,  dung dich vé sinh tay ¢o

mui, mieng chiia it nindt 60% cén (ngay
khi co dieu kién)

e
oKhuyen khich su dung thong gio tu nhién. C
Han ché st dung diéu hoa

® Théng bao ngay cho can bo y 16 va
don vi qudn ly néu phat hién ban than
hodc hanh khach ¢é 51, ho, khé the

» Tir chdi vé@n chuyén déng vat hoang da
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fhuang xuvén vé sinh bé mat, tay nam cua, ghe
ngoa, cug 5... sén Xe, cua giod diéu hoa bang cac
DOr Ve S VUl e Thay quén do trude khi chcﬂ iay ria théng thudng hodc dung dich khu
hai v ding ol gay « ve f‘“?. dung 1reng 1 khudn ¢6 chita 0,05%clo hoat tinh/chia it nhat 60%
finh, Rla tay bang xa  kin, giatsach

phong v nudc sgch con
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